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歯周組織を愛し，歯周病菌を愛し，
歯周病の検査や治療，そしてメイン
テナンスを愛する，生粋の「ペリオ
ラバー」の歯科衛生士に贈る愛の指
南書です．歯周病への理解が深まり，
歯周治療が上達し，そして歯科衛生
士としての自分をもっと好きになる
ための一冊．

中年期・プレ高齢期は，心の不安
定や身体の不調といった「ミッド
ライフ・クライシス」に襲われる
時期です．歯科は，そうしたミッ
ドライフ・クライシスを抱えた患
者さんの口腔の問題を解決し，そ
の「しんどさ」によりそうことが
できるのです．

山本浩正　著
ペリオの愛し方
Dr.Hiroの歯科衛生士だからできる！

悩み多き中年期・プレ高齢期の患者さんを，
　　　健康な口腔・生活に導くのは歯科衛生士です！

中年期・プレ高齢期の
患者さんへの気づきと対応
口腔衛生指導から食事指導まで
長谷剛志　著 患者さん，そして歯科衛生士としての

自分を “もっと好きになる” ための
知識とヒントがいっぱいです！

ペリオを
通して




